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XN4Y93I1 4: KOBUO-19
XAJIABAPDBIH YEO XOPJlJI9X
XAMIAATIAX XYBUAC XOPaI' CIJl
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"KOPOHABMHPYCT BEOJTOH AMBCIAJ/IBIH ZAMBIH XYHO, XYPL]I X3/IE3PMHEAH
NASTLOABAPTAR ©@BUTOHIET OHOLLIM/TIOO, SMULI/TT D3I CAFKPYYJ/IAX™

CYPrAaT

XyBVWH XamMraanax XyBLac X3pP3rcasn

XYBUMH Xamraanax XxyBuUaC X3parcan Hb SMH3MMMUH
aXXUNTaH, SMHAMMMUH  aXWnTtHaac  YUNYnyynar4ymmH
XangBapTt epTex apcanuur oyypyynax owudnn OmeTsH
OAaMXUH Tapxaxaac xamraanax YYparTau.
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A\ CcYPrAaT

XyBVWH XamMraanax XyBLac X3pP3rcasn

Opyyn M3HOUMH aXuntaH XamMraanax XyBUAC X3P3rnasfiTon
OMH3MNMMNUH OpYHOOC Bycand rasap Canryyuax, xypan 3eBesireeH, oue
3acax raszap opox, rapTas aBaadmk yraaxbir XOPUrTIOHO.
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CYPrAaT

BUO-19-bIH Tycnamx yUnuunrasHa

OMHIMMMUH HAr ygaarmuH aMHbl XaanT
Xanaa 3cBan KOMOWH3O0H

Manrau

baanuu 2 paBxap

HyoHun wnn 3cBan HYYPHUN XaanT
'YyTnbIH raayyp ynas-
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CYPrAaT

BUO-19 +ApuyH axunobapbliH yen

OMHOIJTTUNH H3Ar yaaarMmH aMmHbl XxaanT

LLUIMHISH H3BYNXTYWN, apUYyH Xanag, XxaHuynTtau
Manrau

ApunyH 633anun 2 gasxap

HYOHUA LW 3CBAJT HYYPHUKU XaanT

"YTNbIH ragyyp ynasu

HIMHr3H HOBYMX 3pCcaan mnx 0o Har ygaarnmH Xxopmory
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W,{[BAPTAM SBUTSHEE OHOLUM/TI OO, SMUMITIT I3 CAFDKPYYJ/TAX™
CYPrAaT

KOBVI [0-19+ Aepo3on yycrax axunbap + Xamap
3anruypaac copbL aBax

LUyynTyypTan amubl xaant (N95 acsan FFP2)
KomOUH30H 3cBan xanan

Manran

Baanun 2 paBxap

HyoHun Wwnn 3cBan HYYPHUN XaanT

['YTNbIH ragyyp ynaBy 3CB3J1 YCHbI ryTan
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NASTLOABAPTAR ©@BUTOHIET OHOLLIM/TIOO, SMULI/TT D3I CAFKPYYJ/IAX™
CcYPrAaT

XAMIAAIIJIBIH BAINAYK XOPJIrocon
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"KOPOHABMHPYCT BEOJTOH AMBCIAJ/IBIH ZAMBIH XYHO, XYPL]I X3/IE3PMHEAH
NASTLOABAPTAR ©@BUTOHIET OHOLLIM/TIOO, SMULI/TT D3I CAFKPYYJ/IAX™

CYPrAaT

Xamraanax X3parcimuH OoTop Hb aXrblH eMA LiaML, eMcex
X3parnacHUW gapaa yraax, XangBaprymxyynax .




"KOPOHABHPYCT BEOJTONH AMBCIAJ/TBIH SAMBIH XYHJO, XYPL] X3/ TE3PIETH

NASTLOABAPTAR ©@BUTOHIET OHOLLIM/TIOO, SMULI/TT D3I CAFKPYYJ/IAX™
CcYPrAaT

AMHbI XaanTt

AMHbI XaanT 3yyX Hb araap AyclblH 3aMaap AaMXux xangsapaac
Xamraanax 6a axmntaH axnblH banpaHa 033p, OfioH HUATUWH rasap,
XOr XasgrganTtaun xapbLaX aXxunnaxag emcexeec ragHa amMmbcranbiH
3aMblH XanaBapaap eBYUNCeH, 3pyy/ MOHOUUH aXXunTaH eMCeHse.
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XASTOABAPTARF ©BUTOHEE OHOLLIM/IM OO, SMUM/TTD3I CAFDKPY Y /TAX™
CcYPrAaT
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Har yaaarmmMH aMmHbl Xaan

» KopoHaBupycT (covid19) xanaBapbiH yea aepo30n YYCcrax
axkmnbapyygaac dycan yeq 3yyXK XoparnaHa.

» HaH, Bupyc, onunnt dnetumnr OypaH Wwyyx Yagsaprtau
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AMHBLI XaanT

» [lapaax Toxuongong eHaep WyynTyypTan aMmHbl XaanT X3parfiaHa.
1. boom

YrnaaHOypxaH

TapBaraH Taxan

LLlyBYYHbI TOMYY

ALlXaX

XopT 6oauc Hanpyynax
XangBapryutranunH 6oguc Hampyynax

2.
3.
4.
dS.
6.
7.




"KOPOHABHPYCT BEOJTONH AMBCIAJ/TBIH SAMBIH XYHJO, XYPL] X3/ TE3PIETH

NASTLOABAPTAR ©@BUTOHIET OHOLLIM/TIOO, SMULI/TT D3I CAFKPYYJ/IAX™
CcYPrAaT

LLyynTYyypTaM aMHbIl XaanT

OMHITTUNH 30punynanTbliH 95 XYBUUH LUYYITYYPTAN aMHbl XaanTHb
Xanobap, 3arsap eep eep bavaar.

OHO Hb XYHUM HYYPHUN X3NO3PT Taapax, Taapaxrym OJSfIOH $H3
bangar Tyn eepT TOXMPOX aMHbl XaanTtaa Taapyyihk COHIMoxX Hb
yyxan.

LUyynTtyypumnH tamaarnaras- N95, FFP2, FFP3;
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XASTOABAPTARF ©BUTOHEE OHOLLIM/IM OO, SMUM/TTD3I CAFDKPY Y /TAX™
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YU NN AR A KON BANE

AMHbI XaanTbIl CONMUX

» HOpCOH, BOXMPOCOH, IAMTC3H, aMbCranaxan xauyy oon

» bnonormnMH  WUMHIoH, XxangBaptan wmaTtepuan, XuMunH 6oauc
yavuargcaH

» HyypHWUIM ©@6p X3CarT WWIMKC3H, YpA Tang XYPCaH




NASTLOABAPTAR ©@BUTOHIET OHOLLIM/TIOO, SMULI/TT D3I CAFKPYYJ/IAX™
CcYPrAaT
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LLyynTYYpTan aMHbI XaanT

LLyynTYYpTaM aMHbl XaanTbIr 3yyX Aapaanarn

» Adra Xacrmur rap OOTPOO, XaMpblH X3CTMUr XYPYYHYYObIH Y3YYPT,
TONTOWH yAar rapT Cyn YHXYyrk OanpnyynaHa.
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"KOPOHABMPYCT BEOJTOH AMBCIAJIBIH 3AMBIH XYHH, XYPLI X3/IE3PMHEAH
XASTOABAPTARF ©BUTOHEE OHOLLIM/IM OO, SMUM/TTD3I CAFDKPY Y /TAX™
CcYPrAaT

LLyynTYYpTan aMHbI XaanT

» QPYYHUN [00[ X3CradCc XaMpblH A33[ X3C3ar Xypaxaap Oampnang
aBaaynH 0934 TanblH ydar Hb YaHrasmK TaTtaag TOMrovHbl ap Tang
033 X3CArT Xe4enreeHryn TorrtooHo.

» [looq yaar Hb YMXHUW 004 X3CIIrT XY3YYHUN opyYmMA TOFTOOHO.

» XOEP rapblHXaa XypyYyHbl Y3yypyyd 093P XaMpblH X3carT Oauraa
MeTan A33p Oanmpnyymk, XampbliHXaa X3nboapT  TOXUPYYITK
banpnyynaHa.




XASTOABAPTARF ©BUTOHEE OHOLLIM/IM OO, SMUM/TTD3I CAFDKPY Y /TAX™
CcYPrAaT
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AMHbI XaanTHbl TOXUPOO

» AMHbl XaanTHbl ©MHO X3Croac 6apbX OruomM ambCraa rapraxag
XamraananT OOTOp HAMINT AapanT yyCcd Xuu rapaxryn danx.

» ['YH3rMM ambcraa aBaxapg ceper gapanTt yycd XamraananTt HYYp3aHAa

HaangaHa. X3pB33 HyX rapcaH, 3es bavpraaryn, acsan oyd cyn oor
OAaXWH Wanraxa.
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CcYPrAaT

SPYUINGHAA AN A ORI BN IWCES TOCON

HyaHuu wun

» HyoHuM winn He XxangBapTtan XYHUK Wwync 60510H HanTaax, apux yen

aMHaac rapy bavraa gycanyya, uyc 60noH 6MoONOrMmuH LLUUHI3H, XOPT
6oanC SMHIMTUNH aXXUrTaHbl HY PYY OpPOXO0C XaMraasrHa.
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CcyYPraaTr

HyaHuu wun

» OHOB6pP 3PCOANTIN aXnnbapblH yed HYOHUW WK, HYYPHUIA
XamMmraarnax X3parciuur Xxaparnax waapanarartau.

» HYOHWW WMNHWW uaHTanTaac CIprunuimk sopuynantbiH 6ogmcoop
(Anti fog) apuunx, WwypLmnx

» HyQHMM WMNHWUN LaHTanTaac COprmnmK AOTop XYPa3ar caBaHraap
TOUPYYIX 3ypax
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HyoHUW Wun, HYYPHUU XaMraananT

» HygHun wnn, HYYpPHUW XamMraananTbir X3parnacHum papaa 70
XYBUMH OTUNUNH CNUPTUMH  yycmarnaap apuux Oywy aypx
XanaBaprymntrax 00orsHo.
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Basnun

» B33NMN Hb AMHANTMUH aXXunTaHbl rap 6OXMPOOXO0C XaMraanxaac
rafHa xangsap aBax apcanuunr oyypyyngar. baanuur emcexumnH
©MHe, TaunCHbl gapaa HAHMMWUH 3CPar YUNYUraaTon LUNHI3H
caBaHraap yraaHa. Har ygaarnmd 63anunr gaxmH X9parnaxryu.
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8 ADB { m j XASTOABAPTARF ©BUTOHEE OHOLLIM/IM OO, SMUM/TTD3I CAFDKPY Y /TAX™
CcyYPraaTr

Basnun

» Baanun Tom 6on axxnn xunx ABUAL rapaac Tamnargax, cyrapax
apcanyya rapaar.
» 2Kmkur 6on ypargax Loopox apcaanTan danaar.

» B33annnTan rapbir rap xanaBaprymxyynax 6oamncoop
XanaBaprymxyynaxryn.
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XASTOABAPTARF ©BUTOHEE OHOLLIM/IM OO, SMUM/TTD3I CAFDKPY Y /TAX™
CcYPrAaT

Ba33nuun Tannax

» Hor tanbiH 033nInMNTaN XypyyHbl Y3YYpaap Heree rapblH 633nnnHum
ragHa Tanaac TaTtax goTop TanbIr ragaril 3pryynaH TausnHa.

» baanunryn rapblH Xypyyr Heree rapt Oauraa O335IMMHMKA OOTOP
Tanaap OpyyrpK yparw TataH OOTOop Tanbir Hb ragaril 9pryynaH
TaunHa.

» Baanunr Tannaxan Har 633rMn Hb Heree 033NMUNHUIA JOTOP OPCOH
banHa.
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XASTOABAPTARF ©BUTOHEE OHOLLIM/IM OO, SMUM/TTD3I CAFDKPY Y /TAX™
CcYPrAaT

» 3y3aaH pe3nHaH b3anmur boxmp barax, xor xadrgan , uaraax
X3PIrnanTan Xypanuax, OpyHbl ragapryyr UaBapnaxag eMceHe. OHI
TOPNUNH BI3NUNT X3PIArNACHUA Japaa yraax, XxanaBaprymkyynaH,
Xyypawraap Hb xagranaHa.
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Xanan

» Xanag Hb XeBeH JaaByyH martepuanTtan, bapuy bul, eepT TaapcaH,
HOBT MAPIANTIAryM, Xy3yy X3Car Hb 3raMHI3C A0OLUryu, eBgerHeec
goow 1-2 cm ypTTam banHa. XanagHsl 4OTYyp Uamu, eMa eMCeXx
OornHo.
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KOMOUH30H

» KOMBOUH30HbI XaMX33r BUENinH XaMXXa3H, TaapyyrmK XeaenreeH
XUNX3 YeneeTan bamxaap COHroX X3aparTau.

» KOMOMH30H Hb YC , YMNT H3BTPIAXIYM
» bapuy buw 6anx

» Xanag 60noH KOMOUH30HbI anb HArMUr eMceX 60Ho.
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CYPrAaT

Pe3nHaH O0ONOH NNacTuk XxopmMmory

» Llyc 6ornoH 6buennH Oycan WMHIAHI3p 6OXMpaoxooc xamraanax
beree O033pX 3YWUNCTIN XapbLiax yeq eMCeHs.

» LUMHraH HOBTPIX33prym MaTepuanaap  XuuracoH  6anHa.
XOparnacHMX [Oapaa xanaBapryywxyyrnax yycmang Aaypax oyroy
apumK XxanoBapryuTraHa.
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CcyYPraaTr

['yTan

» ['yTan Hb XyHO OONOH Xypu, Y3YypTau 3yWNc yHax, uyc 6bueuninH
LUMHIOHA3P Ooxuprorgox, XarnyyH 3yun  acrapd  TyI9rgaxasac
Xxamraanax 6ereen ypaoyypaa OWTyy HamxaH ©CrMUTIN, 366r5eH
yritan, Ynmir tTataarrym doamnHa.

» TYTAbIH ragyyp Har yaaaraap Xoparnargax yrraai xaparnax 60mnHo.




"KOPOHABMPYCT BEOJTOH AMBCIAJIBIH 3AMBIH XYHH, XYPLI X3/IE3PMHEAH
XASTOABAPTARF ©BUTOHEE OHOLLIM/IM OO, SMUM/TTD3I CAFDKPY Y /TAX™
CcYPrAaT

YCHbI ryTan :

» YC YNNI HIBTPIXIYU

» Pe3anHaH rapgapryyrtau

» YPT TYPUUTIN

» bapuy buul

» ©6epT TaapcaH

» Yraax, xanaBaprymxyynax OO0roMKTon
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XyBUUH XamMraarnax XyBLac X3parcan

» Tychamx YUn4Ymnraa y3yyicaHUW gapaa HaH gapyu tamnax;
» TOoNMHA XapXX Taunax, gapaannbiH garyy tamnax;
» LLap 6yc xuxur 3am Tandbantam 060N HAr HAredP3d IAMMKUITK Taunax;

» Carcpax xedenreeH XuMmMxryu, xyesuacaa bmennH apbc O0MoH goTop
XyBUacOdaa Xypraxryn tannax

» [aQHa TanblH Yp4 X3C3rT XYPAXrynrasp tannax
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N/ CYPrAaT

- Xamraanax xyBUAaCHbl X3pP3rf33Tan xon6o0oTon
XOPUrIox 3ynnc

» Har ygaarnmH xamranax Xaparcnumur gaBTaH X3parfaxryu

» TOOCOHLOp LUYYX 30puynantTav WyynTyypTan aMHbl XaanTbir
OMH3NAIT X3P3Arnaxryu

» XangBaptan OpYMHA X3PArnacaH XyBLAC X3Parcnuur Tannaxrymrasap
94 3yunc xypax 6osrioH epee Tacanraaraap CanryyLuaxmmr XopurioHo.

» XamMraasnax xXyBuUac eMCCeH yenaa ragHa tanpyy Hb
XangBaprymxyynax ooguc uauax xanaBaprymxyynaxrym.
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NASTLOABAPTAR ©@BUTOHIET OHOLLIM/TIOO, SMULI/TT D3I CAFKPYYJ/IAX™
CcYPrAaT

AHXaapan TaBbcaHA 6aspnanaa




